Lors de glaucome aigu, la priorité est de conserver la vision
et de supprimer la douleur

Le glaucome aigu

chez les carnivores domestiques
doit étre considéré comme une
urgence. L’bospitalisation

de l'animal est recommandée

pour un traitement parentéral

en premiére intention. De nouveaux
collyres ont récemment été mis

sur le marché, favorisant la baisse
de la pression intra-oculaire.

Le point sur les aspects
thérapeutiques du glaucome

par notre confrére

Laurent Boubanna,

consultant exclusif

en opbtalmologie, lors d’'une récente
conférence Artmedvet a Paris.

es symptomes les plus classiques
d’'un glaucome sont une rougeur de
I'ceil, une douleur, une mydriase et un
= c2déme cornéen plus ou moins mar-
qué. Dans la plupart des cas, le glaucome
conduit & la cécité de I'ceil atteint, ainsi qu'a
une buphtalmie, définie comme une aug-
mentation du volume du globe oculaire.

La mesure de la pression intra-oculaire
(PIO) est le moyen le plus fiable de confirmer
le glaucome. Cette mesure se réalise au
moyen d’un tonometre de Schi6tz ou d’un
Tonopen ND.

« Lorsque la PlO est supérieure a 20 mm de
Hg chez le chien et 25 mm de Hg chez le
chat, on peut parler de glaucome », a expli-
qué Laurent Bouhanna.
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raitement du glaucome au laser : le principe de l'inter-
ention est d’induire par I'énergie du laser une destruc-
jon partielle des corps ciliaires de fagon a diminuer la
tion d’humeur aqueuse.
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Traiter les glaucomes
secondaires

Lors de glaucome secondaire a une
uvéite (uyeite dite alors « hyperten-
sive »), notre confrére Laurent
Bouhanna conseille Finjection sous-
conjonctivale de corticoides et I'ins-
tillation de Béta-Septigen collyre ND
et de Trusopt collyre ND, 3 fois par
jour chacun, qui permettent de dimi-
nuer Iinflammation oculaire et de
diminuer la pression intra-oculaire,

Lorsque c'est une luxation antérieu-
re du cristallin qui a provoqué le
glaucome, la chirurgie est la mieux
indiquée, selon notre confrére, qui
préconise de réaliser une extraction
intra-capsulaire du cristallin,
Enfin, des tumeurs des corps ciliai-
res — qui déforment souvent la
pupille — peuvent provoquer un
glaucome  d'origine  secondaire.
Dans ces cas, I'énucléation est l'al-
ternative & privilégier.
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Le glaucome aigu est une urgence
dans la mesure ou il peut conduire
a une cécité rapide et irréversible.

Les objectifs du traitement sont de
supprimer la douleur - «une
demande souvent formulée par
les propriétaires » a précisé notre
confrére —, de conserver la vision
et d’éviter les complications asso-
ciées. Laurent Bouhanna a rappe-
1é que les objectifs thérapeutiques
étaient « également d’ordre
esthétique » pour le maitre.

Le traitement médical du glauco-
me aigu impose d’hospitaliser
I'animal une journée. En premiere
intention, on peut instiller dans

I'ceil atteint une goutte de Xalatan
collyre ND (principe actif : latano-
prost), un produit récent particulie-
rement efficace et puissant, d'ac-
tion rapide mais d’un co(t élevé.
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POURSUIVRE CHEZ
LE PROPRIETAIRE

Une perfusion intraveineuse de
mannitol 20 % (1 a 2 gkg, sur
30 minutes) est ensuite indiquée,
ainsi que I'administration de
10 mg/kg en intraveineux de
Diamox ND, un inhibiteur de 'an-
hydrase carbonique. «Les effets
secondaires du Diamox ND ne
sont pas a négliger », a expliqué
Laurent Bouhanna : vomisse-
ments, diarrhées et acidose sont
en effet fréquents.

Le traitement se poursuit ensuite
chez le propriétaire auquel le prati-
cien aura prescrit : Timpilo 2 colly-
re ND (association de timoptol et
de pilocarpine) et de Trusopt colly-
re ND 4 fois par jour, de Xalatan
collyre ND 1 fois par jour, le soir,
auxquels on peut associer éven-
tuellement du Diamox ND en com-
primés a la dose de 5 mg/
kg/jour en 2 prises, en fonction des
effets secondaires observés ou
non.

«Un contréle sera effectué a
48 heures, puis a une semaine », a
expliqué notre confrére.

Pour Laurent Bouhanna, « fors-
que la pression intra-oculaire
redescend en dessous de 20 mm
de Hg, on considére que I'animal
répond bien au traitement entre-
pris ». Dans ce cas, il importe de
poursuivre le traitement a base de
collyre (Timpilo 2 collyre ND et
Trusopt collyre ND 3 fois par jour,
Xalatan collyre ND 1 fois par jour,
le soir) et d’effectuer un controle un
mois plus tard.
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CONTRO-LATERAL

« En prévention, il convient de traiter égale-
ment I'ceil contro-latéral », a précisé notre
confrere ophtalmologiste. Le Timpilo 2 colly-
re ND sera ainsi instillé 2 fois par jour, tout au
long de la vie de l'animal.

Lorsqu'il y a échappement au traitement
médical, la PIO remonte au-dessus de
25 mm de Hg. Dans ce cas, « si le praticien
pense qu’il a des chances de sauver la vision
de I'animal, il peut entreprendre un traite-
ment chirurgical au laser», a conseillé
Laurent Bouhanna. Le principe de l'interven-
tion est d'induire par I'énergie du laser une
destruction partielle des corps ciliaires de
fagon a diminuer la . production d’humeur
aqueuse.
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Dans les cas les plus avancés, ol les symp-
tomes sont graves et irréversibles, avec la
présence d’une buphtalmie notamment, les
chances de récupérer la vision sont moin-

En partenariat avec le laboratoire
Shering-Plough Vétérinaire, vient

d'étre concept

lancé un nouveau
al de conférenc

ticiens de la région pa
courtes conferences n
sajoute une conférence sur l'art.

La premicre de ces séries de soi
fait appel a Catherine Leblanc, histo-

Glaucome secondaire & un mélanome des corps ciliaires.

Notez la ressemblance entre ce glaucome chez un chat et ce tableau de Modigliani.

dres. Dans ces cas trés avancés, le confé-
rencier préconise 'énucléation ou la mise en
place d'une prothése intra-oculaire.
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